Stredni pr amyslova Skola zem émeéficka Praha 9,
Pod Taborem 300

® Smérnice pro bezpe énost a ochranu zdravi p Fi vyuéovani a praxi.

0 Castou pfiginou pracovnich Urazil je nedisciplinovanost a neznalost nebo nedbani podminek a predpist
bezpeéné prace. Kazdy pracovnik ( zak) musi byt preventivhé seznamen s veSkerymi pracovnimi riziky pred
zapocCetim prace. Zasadné je tfeba, aby veSkeré prace ( cinnosti) byly provadény podle pfislusnych
technologickych postupt.

¢ Instruktdz o bezpecnosti prace je povinnosti vyucujicich na zac¢atku skolniho roku.

Zaci, profeso Fi i ostatni zam é&stnanci $koly jsou povinni dbat bezpeénostnich piedpist a
pocinat si pfi Skolni praci tak, aby nezavdali pfi¢inu ke vzniku pozaru, neohrozovali zdravi a zivot sv(j a svych
spolupracovnikd.

Zaroven jsou povinni se chovat tak, aby nepfiznivé neovliviiovali zZivotni prostredi.

Chodci jsou povinni chodit vpravo po chodniku, kde neni chodnik tak po levé krajnici, pfipadné pfi levém
okraji vozovky, nejvySe dva vedle sebe ( neomezi li silniéni provoz ). Pokud je pro chodce vymezeny pruh dopr.
znackou ,, Stezka pro chodce ,, (v modrém kruh. poli bily dospély a dité ), je chodec povinen ho uzivat.
Chodec, ktery nese predmét, jimz by mohl ohrozit provoz na chodniku je povinen jit po levé krajnici( vytycky,
stativy - hrotem pfed sebe). Vozovku pfechazi kolmo ke sméru silniéniho provozu urychlené. Je povinen se
predem presvédcit, zda Ize prejit bezpecné. Je-li v blizkosti kfizovatka se svételnymi signaly, podchod, nadchod
nebo vyznaceny pfechod jsou chodci povinni je pouzivat. Na pfechodu pfechazi chodec v pravé poloviné
prechodu.

Organizovanda skupina Skolni mladeze smijit nejvySe ve dvojstupech doprovazena dospélou

osobou. Vozovku smi skupina pouzivat jen nemuze-li jit po chodniku nebo po levé krajnici. Doprovod
skupiny je pfi prechazeni vozovky opravnén zastavovat vozidla.

* Méfeni na silnicich a ulicich.

¢ Pri praci je tfeba dbat zvySené opatrnosti a vhodnym zplisobem uvédomit ostatni uzivatele, Ze se na silnici
pracuje. Bezpecnost se zajiStuje dopravni znackou, ¢ervenym praporkem a zvlaStnim pozorovatelem.

¢ PFi vstupu do jizdni drahy je nutné se Fidit dopravnimi pfedpisy.
¢ PFi pfenaSeni méfickych pomlicek je potfeba dbat i na bezpeénost chodcu.
¢ PFi praci na vefejnych prostranstvich je potfeba dbat ne bezpecény prichod vSech uZivatelt (chodc)

0 Pfi praxi se na SPSZ vyuZivaji oranzové vesticky, které jsou Zaci povinni mit celou praxi na sob&. P¥i
prenaseni méfickych pomucek je potfeba dbat i na bezpecénost chodct.

¢ Pfivstupu do jizdni drahy je nutné se Fidit dopravnimi pfedpisy.

* Méfeni na Zeleznicich

¢ Pro méreni je potfeba zvlastniho povoleni spravy drahy. Zahajeni méfeni je tfeba nahlasit nacelnikovi

¢ Prace na trati se musi provadét za dozoru vedouciho. Chlize i jizda po trati je zakdzana. PFi nutné chlzi se
vyuziva péSina, u dvojkolejné traté vzdy proti sméru jizdy vlakd. Chize po mostech a v tunelech je zakazana.
Na tratich se nesmi pracovat osaméle, bezpecnostni hlidky v&as hlasi pfijizdéjici viak.

Je zakazano:



zdrZzovat se bez divodu na kolejich

prechazet koleje pfed jedoucim vlakem

prechéazet koleje tésné za stojicimi vozidly
pracovat bez dozoru

naskakovat na jedouci vozidla a seskakovat z nich.

Na elektrifikovanych tratich je potfeba dat pozor na trolejové vedeni. Neizolovana ¢ast pod napétim muze
zpUsobit smrtelny Uraz ( vzdalenost do 2m ). Pfi méFeni se nesmi pouZivat ocelové pasmo.

Méfeni v primyslovych objektech
Pozadat o instruktaz o bezpecnostnich predpisech v zavodé.

Ve vyskach pouzivat ochranné pasy a zachytna lana. Nechodit a nezastavovat se pod jefaby, nepfiblizovat se
ke strojim v chodu. Méfeni jefabovych drah - osoby starsi 18 let.

P¥i pracich v kanalech, nadrazich pouzivat ochrannych pas( a na povrchu nechat pozorovatele.
Elektricka zafizeni smi obsluhovat pouze uréené osoby. Je tfeba zkontrolovat izolované ¢asti zafizeni.
Pfiobsluze : suché ruce, nevodiva podlaha, nedotykat se sou¢asné jinych kovovych predmétu.
Je zakazéano pracovat s vadnymi pfistroji !l!

Pfivzniku poZzaru v blizkosti elektr. zafizeni:

1. Vypnout proud.

2. Hasit piskem nebo praskovymi (snéhovymi ) pfistroji.
PfiGrazu elektrickym proudem:

1. Vyprostit postizeného z dosahu proudu.
2. Zavést umélé dychani.

3. Privolat Iékare.

Povinnosti p Fi GUrazu

Neprodlené oznamit vyucujicimu nebo pfimo Fediteli Skoly.
Poskytnout podle okolnosti prvni pomoc.
Dopravit postizeného do zdravotnického zafizeni.

P w b PE

Vyucujici je povinen objektivné vysSetfit okolnosti Urazu a do 48 hodin sepsat zaznam o Urazu.

Protipozarni ochrana

Kazdy, kdo zpozoruje pozar, a mize ho sam uhasit, neprodlené tak ucini. Pokud ho nemudze sam uhasit -
vyhlasit poplach.

Tato smérnice plati pro vyu€ovani a praci ve Skole, na praxi a dalSich Skolnich akcich; seznameni zaku se
smérnici zapiSi vyuéujici na zacatku Skolniho roku do tfidni knihy.

Ing. Jaroslav Ruzek
feditel Skoly



