
akce:   přednáška  -   
  „Jak vyhrát boj s prokrastinací“ 
   
  (Divadlo U Hasičů), Římská 45, Praha 2 

 
Prokrastinace je tendence odkládat plnění různých 
činností a důležitých úkolů na pozdější dobu. 
Profesionálů podnikajících na volné noze stále přibývá. 
Není divu, že spousta z nás, kteří mezi ně patříme, řeší 
problém osobní disciplíny při práci doma, kde nehrozí 
přísná ruka šéfova. Jak se poprat s lelkováním, být 
efektivní a v pohodě stíhat pracovní povinnosti, rodinu, 
přátele i koníčky?. 
 
kdy:  úterý  19. prosince 2017 
 
pro třídy: žáci 2.A  
 
pedagogický dozor: Mgr. J. Řezáčová 

 
Vstupné : 60,- Kč/žáka - vybere Ing. Říha a předá Ře 

 
    
ZAČÁTEK:   skupina 2 – společný přesun s pí. Řezáčovou , skupina 1 samostatně  - sraz 
v 10:15 hod u Divadla U Hasičů ....(začátek v 10:30 hod) 
 
 
PŘEDPOKLAD ZAKONČENÍ:    11:40 hod  

– po představení se žáci VRACÍ do školy  na 6. vyučovací hodinu (12:45 h) 

 

 
 
 


